Rue du Moutier, tél.
04.73.84.33.33. De 20 heures @
minuit.
wmi;&mw_m:ﬂ_s%_m
PHARMACIES

De 12 heures @ 14 heures et de
19 heures & 22 heures, pharmacie :
SEMAINE IMPAIRE

lundi : Rongier, 11 avenue du Midi,
@ Coumon, tél. 04.73.84.71.73.
mandi : Les Rives dAllier, centre
agaiﬁacaﬁgﬁw

COURNON M Les Queyriaux, une clinique psychiatrique unique dans la région

La derniére clinique
psychiatrique
indépendante de la région
est l'une des seules a

- proposer des thérapies

innovantes. Les Queyriaux
@ Cournon, fétaient
vendredi leurs cinquante
années d’existence.

Léa Vettorato
v our son inauguration en

1965, Les Queyriaux

étaient déja considérés
comme une « clinique neuro-
psychiatrique ultra-moderne ».
La dernigre clinique psychiatri-
que indépendante de la la ré-
gion fétait vendredi son 50° an-
niversaire.

A sa création par le Docteur
Camille Serre, Les Queyriaux
étaient une structure asilaire qui
essayait de proposer une prise
en charge différente. L'actuel
P.-DG, le Docteur Jean-Paul
Loubeyre, neveu du fondateur,
ainsi que les équipes en place
perpétuent cette « volonté de
proposer une prise en charge de
qualité aux patients psychiatri-
ques et 2 leurs familles » expli-
que son directeur Abderrezak
Trabelsi.

A I'heure actuelle, une vingtai-

T

L'EQUIPE. Dans l'atelier d'art, les psych

ne de psychothérapies différen-
tes peuvent étre choisies par les
patients. Certaines sont a
’avant-garde telles que I'art-
thérapie, la rigologie ou la mu-
sicothérapie. Pour son directeur
« I’acces a la psychothérapie
passe par un travail de fond.
C’est I'une des spécificités des
Queyriaux ». Des ateliers de ri-
gologie, de pratique artistique
ou de théitre ont été mis en
place ainsi que des groupes de
chants, de musiques, des grou-
pes de paroles se sont dévelop-

Soigner le mal-étre par le rire

othérapeutes permettent aux patients d

pés au fil des années.

La cinquantaine de salariés
s'occupe des personnes en hos-
pitalisation complete, soit
soixante-dix lits. Mais I'accueil
de jour permet d’aider une tren-
taine de personnes. Pour des sé-
jours de trois mois en moyenne
jusqu’a un an. La clinique des
Queyriaux s'adapte 2 tous les
problémes psychologiques, que
ce soit des problemes d’addic-
tion a I'alcool ou des traumatis-
mes plus profonds. « Lhospita-
lisation est cependant

uniquement volontaire. C’est
une clinique ouverte 2 ceux qui
ressentent le besoin d’étre aidé.
Fermer les portes ce n’est pas
du tout dans 'esprit », explique
David Durek, responsable des
systemes d’'information.

Dans cet établissement fami-
lial o1 tout le monde se connait,
ouvert sur un parc, les patients
se sentent bien entouré pour af-
fronter leur mal-étre. &

¥ Pratique. Les Queyriau, rue du Moutier,
63800 Cournon d'Auvergne. Tél. :
04.73.84.81.36. site web : www.queyrioux.fr




